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Nur ein paar Meter bis
Zu einer anderen Welt

Einmal pro Woche geht die Gymnasiastin Angela Blasel ins Seniorenheim am
Lindenplatz in Aachen. Fiir zwei Bewohnerinnen ist die 16-)ahrige ein Engel,
mit dem sie Uber alles reden und lachen kénnen. ,Ich werde gern erwartet.”

VON uNsereM RepakTionsmiTeLiep  Herf zu besuchen. Ein ungewohn-

Korja LINDEN

AACHEN, Immer wieder legt Maria
Venrath ihrer jungen Besucherin
die Hand auf den Unterarm, wenn
sie erzihlt. Sie sitzen am
Fenster, die Sonne
strahlt an diesem kalten
Herbsttag ins Zimmer,
durch die Scheibe
scheint sie  wohlig
warm. Im Januar wird
Frau Venrath 95 Jahre
alt, die wvergangenen
drei davon hat sie hier im Seni-
orenzentrum  Franziskuskloster
am Aachener Lindenplatz ver-
bracht. ,Ich bin gerne hier”, sagt
die geburtige Gerderatherin, die
mit ihrem Mann lange in Linnich
wohnte, ,Ich habe ja jetzt Freunde
hier”, sagt sie, und wie zur Bestéti-
gung greift ihre Hand wieder nach
der ihres Gastes. Sie driickt feste zu
und strahlt.

Die Besucherin heifft Angela
Blasel und ist 16 Jahre alt. Zwi-
schen ihr und Maria Venrath lie-
gen fast 80 Jahre. Und dennoch
kommt die Schiilerin einmal pro
Woche ins Seniorenzentrum, um
sie und die 88-jahrige Gertrud

» Der Malteser Hilfsdienst (MHD)
und die ,Nachrichten” vergeben
auch in diesem Jahr wieder den
Preis ,Junges Ehrenamt" an jun-
ge Leute, die sich privat im
sozialen Bereich engagieren.

P An der Ausschreibung kénnen
junge Leute oder Gruppen zwi-
schen 14 und 21 Jahren teil-
nehmen. Ausgelobt sind dreimal
500 Euro vomn MHD.

P Gesucht werden junge Men-
schen, die sich selbstlos um
andere kiimmern. Ausgezeich- .
net wird privates Engagement,
das anderen als Ansporn fiir
eigene Aktivititen dienen kann.

liches Engagement fiir einjunges
Midchen wie sie.

Jeden Donnerstag hat die Schii-
lerin zwei Freistunden, doch an-
statt die gewonnene Zeit in der

| ,Die Leute hier geben mir das
Gefiihl, gebraucht zu werden.
In der Schule bin ich ja nur

eine von vielen."
ANGELA BLASEL

Stadt oder im Oberstufencafé des
Kaiser-Karls-Gymnasiums zu ver-
bringen, geht sie die kurze Strecke
zum nahe gelegenen Senioren-
zentrum. Es sind nur wenige Me-
ter zwischen der Schule und die-
sem Ort, doch es ist wie ein Gang
in eine andere Welt. Am Linden-
platz ist die Zwolftkldsslerin, die
bereits im ersten Schuljahr eine
Klasse iibersprungen hat, seit ei-
nem halben Jahr Stammgast. Ob
sie nicht manchmal die Zeit lieber
fiir sich oder mit Freundinnen ver-
bringt? ,Ich finde es schin, erwar-
tet zu werden”, sagt sie. , Die Leute
hier geben mir das Gefiihl, ge-
braucht zu werden. In der Schule
bin ich ja nur eine von vielen.”
Das gilt nicht fiir das Franziskus-
kloster. ,Von unseren 40 Ehren-
amtlern ist Angela die jlingste”,
sagt Sybille Rohde-Hiintemann,
Leiterin des sozialkulturellen
Dienstes im Seniorenzentrum, die
gemeinsam mit  Seelsorgerin
Schwester Maria Veronika An-
sprechpartnetin fiir die Ehrenamt-
ler ist. Sie organisiert auch halb-
jahrliche Treffen und Fortbildun-

Fur die drei Besten gibt’s jeweils 500 Euro

P Vorschlage konnen noch bis zum
17. November eingereicht wer-
den. Bitte kurz die Person oder
Initiative beschreiben und unter
dem Stichwort ,Ehrenamt” an
die Aachener Nachrichten,
Redaktion Euregio, Dresdener
Straf3e 3, 52068 Aachen, oder
per Mail an euregio-an@zei-
tungsverlag-aachen.de senden.

P Die Preisverleihung findet am
Samstag, 25. November, im
Grenzlandtheater, Elisengalerie in
Aachen, statt. Die interessantes-
ten Beispiele junger Helfer wer-
den in den ,Nachrichten" vorge-
stellt.

gen. Als Nesthiikchen in der Eh-
renamtlerrunde ist Angela, deren
Vorname iibersetzt Engel bedeu-
tet, natiirlich ein besonderer Gast
im Seniorenzentrum.

Gertrud Herf wohnt erst seit ei-
nigen Monaten am Lindenplatz.
So richtig eingelebt hat sie sich
noch nicht, obwohl sie sich aus
freien Stiicken fiir den Umzug in
die betreute Einrichtung entschie-
den hat. Sie weif}, dass viele alte
Menschen diesen schwierigen
Schritt erst machen, wenn es ei-
gentlich schon zu spit ist, wenn
die Lebensumstinde sie dazu
zwingen. Doch auch, wenn man
sich selbst dazu entscheidet, ist es
schwer, sich von der eigenen
Wohnung zu trennen, in der man
so viel Zeit seines Lebens ver-
bracht hat, und sich auf eine neue,
ungewohnte Umgebung zu verlas-
sen. Umso willkommener sind
deshalb die Besuche von Angela,
sie erleichtern Gertrud Herf die
Eingewhnung.

JIch finde das wunheimlich
nett”, sagt die 88-Jdhrige. ,Man
hat dann jemanden, mit dem man
reden kann.” Und die beiden spre-
chen viel miteinander. Uber den
Alltag im Heim, Gber die Angeho-
rigen, iiber frither. Gertrud Herfs
Mann ist im Krieg gefallen und sie
will ‘nicht, dass ihr einziger Sohn
jeden Tag aus Wiirselen kommen
muss. Nun erleichtert eben Angela
der 88-Jdhrigen das Leben in der
neuen Umgebung.

,Freue mich immer"

Auch Maria Venrath hat ihren
Mann verloren. Vor einigen Jah-
ren ist er gestorben, fiir sie vollig
iberraschend. Sie trauert immer
noch um ihn. Thre einzige noch
lebende Schwester kommt
manchmal zu Besuch, doch auch
sie ist alt, und der Weg von Erke-
lenz-Gerderath nach Aachen ist
nicht immer leicht. ,Ich freue
mich immer darauf, wenn Angela
wiederkommt”, sagt die 94-jéhrige
Heimbewohnerin deshalb. Sie ver-
steht sich gut mit der jungen Frau,
ihrem personlichen Engel, die bei-
den lachen viel zusammen.

,Beide Frauen haben etwas, was
sie traurig macht”, sagt die tatkraf-
tige 16-Jdhrige. Sie will ihnen hel-
fen, und tatséchlich: wenn Angela
da ist, ist von dieser Traurigkeit
nicht viel zu spiren.



