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Hier konnen

Eschersheimer alt
werden

B Von Andreas Haupt

Eschersheim. Es ist spiter Vormit-
tag. Im zweiten Stock sitzen einige
Damen im Esszimmer, unterhalten
sich, warten aufs Mittagessen. Ein
Stockwerk tiefer wird ferngesehen,
cine Pflegerin kommt mit dem
kleinen Jack-Russel-Mischling .So-
cke® die Treppe hinauf. In der Cafe-
teria im Erdgeschoss haben sich
zwei Frauen die Stithle in die Son-
ne geschoben. Eine Woche nach
dem Einzug der ersten Bewohner
verlduft der Alltag im Pfarrer-Miin-
zenberger-Haus an der Nusszeil 48
bereits in geregelten Bahnen.

Noch klettern Handwerker auf
dem Dach des Hauses herum, feh-
len letzte Details in der nostalgisch
eingerichteten Kiche im vierten
Stock. Wihrend die groRen Wohn-
kiichen im ersten und zweiten
Obergeschoss modern ausgestattet
sind, habe man den dritten und

‘ den Lebensgewohnheiten individu-
ell auf jeden Bewohner eingegan-
gen wird. Moglich sei dies, so Trost,
weil die Stadt als eine von wenigen
Kommunen in ihrem Programm
Wirde im Alter® iber den gesetzli-
chen Pflegesatz hinaus Geld gibt.
Genau ein Jahr dauerte der Um-
bau des fritheren Sozialrathauses an
der Ecke Im Worth/ Nusszeil. Das
Pfarrer-Miinzenberger-Haus ist eine
AuRenstelle des seit 1876 bestehen-
den Franziska-Schervier-Altenpfle-
geheims in der Langen Strafe (In-
nenstadt). .Vom fritheren Gebiude
stehen noch die Aufenmauern, es
wurde komplett entkernt.“ Die ers-
ten Bewohner kamen aus der In-
nenstadt. ,Etwa ein Drittel unserer
Mieter ist umgezogen, weil wir im
Sommer Teile des Hauses in der Ci-
ty abreiffen und neu bauen.*
Wihrend die Bewohner des Fran-
ziska-Schervier-Pflegeheims in der
Stadtmitte aus ganz Frankfurt kom-

vierten Stock bewusst mit einem al-
ten Elektroherd, einem grofen
Kihlschrank im Retro-Design und
alten, dunklen Holzschrinken mit
S0er-Jahre-Essgeschirr ausgestattet,
sagt Hausleiter Bernd Trost. ,Im
dritten und vierten Stock wohnen
unsere demenzkranken Bewohner.“
Fiir sie sei es wichtig, ein Umfeld
vorzufinden, das ihnen aus ihrer
Kindheit und Jugend vertraut ist.
»Einen modernen Glaskeramikherd
etwa wiirden sie nicht als Herd er-
kennen. Aus demselben Grund
stehen dort Sofas ,wie aus Omas
Zeiten®* und ein Wohnzimmer-
schrank im Stil der 30er Jahre,

Das Leben der Hausbewohner
soll so normal wie méglich verlau-
fen, erklirt Trost. ,Rund 70 Prozent
der Bewohner kommen nach ei-
nem unerwarteten Krankenhaus-
aufenthalt zu uns, konnten plotz-
lich nicht mehr allein zurechtkom-
men.“ Diese ungeplanten Umzige,

das Wissen, die vertraute Wohnung
nie mehr wiedersehen zu kénnen,
seien ein schwerer Schlag ,Daher
sind die ersten Wochen von einer
intensiven Betreuung durch unse-
ren Sozialdienst oder Begleitung
durch unsere Seelsorgerin geprigt.”
»Auch fiir Angehorige ist die neue
Situation  gewohnungsbediirftig.”
Meist ist es ihre Aufgabe, die elterli-
che Wohnung aufzulésen. Fiir sie
soll es ab April einen Angehérigen-
Gesprichskreis geben, damit sie
sich ihre Sorgen von der Seele re-
den kénnen.

Die Franziska-Schervier-Altenhil-
fe, die das neue Haus betreibt, hat
sich auf die Pflege bei altersbeding-
ten Demenzerkrankungen wie Alz-
heimer spezialisiert. So gibt es zu-
satzliche Mitarbeiter, die fir die Be-
treuung  Demenzkranker speziell
ausgebildet sind. Dahinter steht das
so genannte psycho-biographische
Pflegemodell, nach dem je nach

men, ist das Pfarrer-Miinzenberger-
Haus vor allem fiir Senioren aus
Eschersheim gedacht. ,Wir legen
Wert auf die Pflege im Quartier
Frith haben wir den Kontakt zur
katholischen und evangelischen
Gemeinde gesucht®, sagt Trost. Ein-
geladen sind die Eschersheimer Se-

In dem Gebiu-
de Am Worth
war bis vor ei-
nigen Jahren
das Eschershei-
mer Sozialrat-
haus unterge-
bracht. Nach
dessen Auszug
wurde es um-
gebaut, vor ei-
ner Woche
sind die ersten
Senioren ein-
gezogen.
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nioren auch, wenn sie nicht gleich
einzichen wollen: Jeden Mittwoch
Nachmittag veranstaltet der Frank-
furter Verband im Haus einen Se-
niorenclub. Und diejenigen, die
nicht mehr selbst kochen wollen,
konnen taglich im Haus zu Mittag
CSSEn.



